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Раздел 1. Комплекс основных характеристик образования: объ-
ем,содержание,планируемыерезультаты 

1.1. Пояснительная записка 
Программа разработана с учетом: 
- Закона РФ и РК «Об образовании»;  
- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
г.  № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи»;  
- Проекта Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 го-
да; 
- Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 г. (Распоряжение Пра-
вительства РФ от 29.05.2015 №996-р);  
- Устава МУДО «ЦВР»; 
- Приказа Минпросвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнитель-
ным общеобразовательным программам»; 
- Приказа Минпросвещения РФ от 03.09.2019 года №467 «Об утверждении Целе-
вой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 
- Приказа Минпросвещения РФ от 30.09.2020 года №533 «О внесении изменений 
в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по до-
полнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом 
Минпросвещения РФ от 09.11.2018 года №196»; 
- Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобра-
зовательных общеразвивающих программ (включая разноуровневые и модуль-
ные программы) в Республике Коми (приложение к письму Министерства обра-
зования и молодежной политики Республики Коми от 19.09.2019 года №07-
13/63). 
Направленностьпрограммы 
Дополнительнаяобщеобразовательнаяобщеразвивающаяпрограмма«Эковолонтёр
ство» имеетестественнонаучнуюнаправленность. 
Актуальностьпрограммы 
Внастоящеевремяпередобществомостровсталапроблемазагрязнения окружаю-
щей среды. К сожалению, общество осознало это, 
когдасталивесьмаощутимыотрицательныепоследствияпотребительскогоотношен
ия людей к природе, когда состояние среды обитания 
отрицательносказалосьназдоровьеогромногоколичествалюдей,когданаземлепрак
тическинеосталосьнетронутыхуголковприроды.Нерациональноеиспользование 
природных ресурсов, резкий рост промышленности сегодняведет к гибели при-
роды, а значит, и человечества. Основным из решенийданнойпроблемыявляется-
воспитание«нового»человека,становлениеэкологической культуры личности и 
общества. Экологическое образованиенаправлено на формирование у человека 
гуманного, бережного, заботливогоотношения к миру природы и окружающему 
миру в целом. В этой 
связибольшоезначениеимеетформаработывсистемедополнительногообразования,



 

 

 

направленнаянаформированиеприродоохранныхуменийучащихсячерезпрактичес
куюприродоохраннуюдеятельность. 
Новизнапрограммы заключаетсявпрактическойнаправленностиучащихся в ох-
ране природы и проектно-исследовательской работе. Именно 
втакойработеуребятзакладываютсяосновыпрофессиональныхкомпетенций.Участ
иевисследованииприроднойсредыподнимаетприродоохранную работу детей на 
качественно новыйуровень. Вниманиеучащихся концентрируется на современ-
ных проблемах во взаимоотношениичеловечествасприродой,их успешногореше-
нияи преодоления. 
Вотличиеотсуществующихпрограмм,«Эколята»и«Эколята-защитники природы», 
значительное количество часов уделено проектной иисследовательской деятель-
ности, практической работе и наблюдениям, 
чтоспособствуетформированиюактивнойжизненнойпозицииучащихся,самопозна
нию, самореализации и творческому развитию. Большое вниманиеуделяется 
изучению животных и растений, занесенных в Красную Книгу, ихзащите, охране 
и бережному отношению к ним. 
Адресатпрограммы 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающаяпрограмма «Эковолон-
терство» разработана для детей в возрасте от 10 до 15лет. Наборвобъединениео-
существляетсяпо желаниюребенкаисогласияродителя на основании результатов 
собеседования. Группа состоит из 10-
12человек(мальчиковидевочек)среднийшкольного возраста. 
Программарассчитананасреднийшкольныйвозраст.Этопериоднового этапа в 
жизни ребенка – начало обучения в школе. В этом возрасте удетейпроявляется-
любопытность,желаниекакможнобольшеизучитьиузнатьокружающиймир. Про-
граммаобъединениянацеленана совместнуюработу разновозрастных групп уча-
щихся, желающих проявить и развить 
своиспособностивсферепознанияитворчества,освоитьисследовательскиенавыки, 
у которых имеется высокая степень сформированности интересов кестественно-
научной области. Потенциальные учащиеся должны 
проявлятьбережноеотношениекобъектамприроды,иметьмотивациюкизучениюпр
ироды,экологии,природныхвзаимосвязей,изучениюэкологическихпроблем. 
Вид программы по уровню освоения - базовый 
Объем программы –составляет72 часа. 
Срок реализации – 36 недель, 9 месяцев, один год обучения. 
Форма обучения -очная 
Режим занятий – 1раз в неделю по 2 академических часа по 45 минут с переры-
вом 10 минут, всего 72 часа. 
Особенности организации образовательного процесса – состав группы посто-
янный. Форма организации деятельности–групповая, с ярко выраженным инди-
видуальным подходом.Расписание занятий строится с учетом наиболее удобного 
распределения нагрузки на детей, входящих в группу предполагаемого возраста. 
 

1.2. Цельизадачипрограммы 
Цельпрограм-



 

 

 

мы:Формированиенравственных,коммуникативныхкачествмладшегошкольник
а,развитиесамостоятельнойпознавательнойактивностичерезорганизациюобщес
твенно-полезнойэкологическойдеятельности,способствующей самореализа-
цииличности. 
Задачиобразовательные(ориентированынапредметныйрезультат): 
- Способствовать углублению и расширению имеющихся у учащихся зна-
нийобэкологии Республики Коми. 
- Раскрытьзначениеэкологиивобщемобразованииучащегося. 
- Сформироватьпредставленияоцелостностиидиалектеприродныхиприродно
-
антропогенныхкомплек-
сов,атакжепутяхихрациональногоиспользованияиохраны. 
- Создать условия для приобретения специальных знаний и умений в облас-
тинаучнойдеятельно-
сти:овладениянавыкамиисследований,обработкиианализаматериала. 
Задачиразвивающие(ориентированынаметапредметныйрезультат): 
- Развиватькачества,необходимыедляпродуктивнойучебно-
исследовательскойдеятельностиестествоиспытателя:наблюдательность, 
анализисинтез,коммуникативныекачества,критическое отношениек-
полученнымрезультатам. 
- Формировать ответственное отношение к работе в группе, веде-
ниюисследовательскойи проектной деятельности. 
- Формироватьуучащихсяпсихологическуюготовностьквосприятиюпроблем
нойситуации как задачидеятельности. 
Задачивоспитательные(ориентированыналичностныйрезультат): 
- Воспитыватьбережноеотношениековсемуживому,любовькприроде,отношен
иек природекак кобщечеловеческой ценности. 
- Воспитыватькоммуникативныенавы-
ки,умениеадекватновестисебявразличныхситуациях. 
- Воспитывать заинтересованность в выборе будущей профессии, связанной 
сэкологией. 
- Развиватьмотивацииличностиребенкаксаморазвитиюисамореализации. 
 
 

1.3. Содержаниепрограммы 
Учебныйпланпрограммы 

№ Наименованиеразделови-
тем 

Количествочасов Формы аттеста-
ции/контроля Теория Практи-

ка 
Всего 

1 Введениевпрограмму - 1 1 Педагогическое 
наблюдение 

2 Мы-эковолонтёры 1 2 3 Викторина 
3 Экологическиеакции 2 29 31 Анализ участияв 

акциях 
4 Экологическиечасы 1 10 11 Выставкаработ 
5 Эко-лаборатория 2 10 12 Опрос 



 

 

 

6 ЧасыКраснойкниги 5 5 10 Педагогическое 
наблюдение 

7 Воспитательная работа  2 2  
8 Итоговоезанятие - 2 2 Итоговый контроль 
 Всего 11 61 72  

 
Содержаниеучебногоплана 
1. Введениевпрограмму (1 час) 
Практика:«Давайте познакомимся» - беседа, игра на знакомство
 «Улукоморьядуб волшебный…». 
2. Мы–эковолонтёры (3 часа) 
Теория:Кто такиеэковолонтеры? Чем они занимают-
ся?Историяволонтёрскогодвижения вРоссии и вмире. 
Практика:Созданиеэмблемыэковолонтёра(зарисовка,аппликация). 
3. Экологическиеакции (31 час) 
Тео-
рия:Чтотакоеакция?Длячегопроводятакции?Техникабезопасностивовремяпровед
ения акций. 
Практика:Проведение акций:Чистые берега. Посади лес.Чистый
 двор.Покормитептицзимой.Спасибоотежика.Сдаймаку
латуру-спасидерево. 
Экоподарок защитнику. Голубая лента. Час Земли. День птиц. День Зем-
ли.Садпамяти.Подарок ветерану.Георгиевская ленточка. 
4. Экологическиечасы (11 часов) 
Теория: Экологическийкалендарь. Правилаработысбросовым и природным мате-
риалом.  
Практика: Викторина. Творческаямастерская: Изготовлениемуравьевиз яичных 
лотков.Изготовление енота изгазе-
ты.Изготовлениебабочекизбумагиикоктейльныхтрубочек.Мини-
зоопаркизприродногоматериа-
ла.Экостиль(костюмыизбросовогоматериала).Цветыизбумаги.Изготовлениемакет
апчелиногоульяизбросовогоматериала. 
5. Эко-лаборатория (12 часов) 
Теория: 
Правилабезопасностиприработевлаборатории.Удивительноерядом.Чудесаприрод
ы. 
Практика: Надувающийсяшарик.Столбпены.Какпроисходитизвержение вулка-
на?Смерчвбутылке.Содержаниекрахмалавпродуктахпитания. Пищевые добавки. 
6. ЧасыКраснойкниги (10 часов) 
Теория: ЧтотакоеКраснаякни-
га?Какиеживотныеирастениявнеезанесены?КакиебываютстраницывКраснойкниг
е? ЖивотныеКраснойкниги. РастенияКрасной книги. 
Практика:Подготовка и защита презентаций о животных и растениях, занесен-
ных в Красную книгу. 
7. Воспитательная работа (2 часа) 



 

 

 

8. Итоговоезанятие (2 часа) 
Практика:Викторина,анализработызагод. 



 

 

 

1.4. Планируемыерезультаты 
По окончании обучения по программе «Эковолонтерство» обучаю-
щиеся должныобладатьследующими показателями: 
Личностныерезультаты: 
Программапредполагаетвоспитаниеуобучающихся: 
- бережногоотношенияковсемуживому; 
- отношениякприродекаккобщечеловеческойценности; 
-достаточногоуровнякоммуникативнойкультуры; 
- желаниеиготовностьсотрудничатьсколлегамивсоставетворческойгруппы,де
литьсярезультатами своей работы. 
Метапредметныерезультаты: 
Программапредполагаетразвитиеуобучающихся: 
- интеллекта; 
-проектногоитворческогомышления; 
- самостоятельногомышления; 
- навыковсамоконтроля; 
- навыковсамоанализа,самореализации; 
- познавательногоинтересакпроектнойисследовательскойдеятельности. 
Предметныерезультаты: 
Программапредполагает,чтообучающийся: 
- расширитимеющиесязнанияобэкологииРеспублики Коми; 
- сформируетпредставленияоцелостностиидиалектикеприродныхиприродно-
антропогенныхкомплек-
сов,атакжепутяхихрациональногоиспользованияиохраны; 
- приобрететспециальныекомпетенциивобластинаучнойдеятельности. 
Программабудетспособствоватьформированиюкоммуникативныхкомпетенций
в: 
- организацииипроведенииэксперимента; 
- поиске,сборе,отбореианализеинформации; 
- организациидискуссии. 
Спектрсформированныхобщеучебныхуменийучащихся,какважнейшийкомпоне
нтличностивестественно-
научнойобла-
сти,будетвключатьисследовательские,компьютерныеикоммуникативныеумени
я. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 

Раздел2.Комплексорганизационно-
педагогическихусловий,включающийформыаттестации 

2.1. Календарныйучебныйграфикпрограммы«Эковолонтерство» 
 

Календарно-тематическое планирование 
№ п/п Тема занятия Кол-во 

часов 
Дата про-
ведения 
(план) 

Дата проведе-
ния (факт) 

1 Введениевпрограмму. 1   
2 Кто такие эковолонтеры? Исто-

рия волонтерскогодвиженияв-
России и вмире. 

1   

3-4 Мы-эковолонтеры 2   
5 Экологическиеакции.Чтотакое 

акция? Длячегопроводятакции? 
1   

6 Безопасностьвовремяпроведения 
акций. 

1   

7 Экологическийкалендарь. 1   
8 Экологическаяакция 

«Чистыйдвор». 
1   

9-10 Эко-лаборатория. 
Правила безопасности на заня-
тияхвлаборатории. 

2   

11-12 ЧасыКраснойкниги.Чтотакое 
Красная книга?  

2   

13-14 Экологическаяакция «Посади 
лес». 

2   

15-16 ЧасыКраснойкниги. Животные-
краснойкниги. 

2   

17 Экологическиечасы. 
Веселый енот 

1   

18 Экологическиечасы.Бабочка 1   
19-20 Экологическаяакция «Посади 

лес» 
2   

21-22 ЧасыКраснойкниги. Животные-
краснойкниги. 

2   

23-26 ЧасыКраснойкниги. Растения 
краснойкниги. 

4   

27-28 Экологическиечасы. Мини-
зоопарк. 

2   

29 Экологическиечасы. Муравьиш-
ка. 

1   

30 Экологическиечасы. Пчелкин 
дом 

1   

31-32 Экологическиечасы. Цветы из 
бумаги 

2   



 

 

 

33-34 Экологическиечасы. Экостиль 2   
35 Эко-лаборатория. Надувающий-

ся шарик 
1   

36 Эко-лаборатория. Столб пены. 
 

1   

37 Эко-лаборатория. Извержение 
вулкана 

1   

38 Эко-лаборатория. Смерч в бу-
тылке 

1   

39-40 Эко-лаборатория. Содержание 
крахмала в продуктах питания 

2   

41 Эко-лаборатория. Удивительное 
рядом 

1   

42 Эко-лаборатория. Чудеса приро-
ды 

1   

43-44 Эко-лаборатория. Пищевые до-
бавки 
 

2   

45-46 Экологические акции. Покорми-
те птиц зимой (изготовление 
кормушек) 

2   

47-48 Экологические акции. Покорми-
те птиц зимой (изготовление 
листовок) 

2   

49-50 Экологические акции. Любовь к 
кошкам – навсегда! 

2   

51-52 Экологические акции. Защита 
рек, воды 

2   

53-54 Экологические акции. Голубая 
лента 

2   

55-56 Экологические акции. Час Земли 2   
57-58 Экологические акции. Мир без 

отходов 
2   

59-60 Экологические акции. Мир без 
отходов 

2   

61-62 Экологические акции. Неделя 
экологических знаний 

2   

63-64 Воспитательное мероприятие. 
День Земли 

2   

65-66 Экологические акции. Вода Рос-
сии 

2   

67-68 Экологические акции. Трудкрут 2   
69-70 Экологические акции. Всемир-

ный день без табака. 
2   

71-72 Итоговое занятие «Мы – эко-
волонтеры» 

2   

итого  72   



 

 

 

 
 



 

 

 

2.2. Условия реализации программыМатериально-
техническоеобеспечение 
Характеристикапомещения,используемогодляреализациипрограммы 
соответствуетСП2.4.3648-20«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдых
аиоздоровлениядетейимолодежи».Длязанятийиспользуетсясветлое провет-
риваемое помещение с количеством посадочных мест на 10-12 человек. 
Переченьоборудования,инструментовиматериалов 
-партыистулья, ноутбук,сетьинтернет, магнитно-маркерная дос-
ка,проектор,образовательныефильмыипрезентации,  принтер 
Информационное обеспечение: аудио,фото,видео,интернетисточники. 
Кадровоеобеспечение программу реализует педагог дополнительного обра-
зования без требований к категории, прошедший курсы повышения квалифи-
кации. 

 
2.3. Методические материалы 

Для работы по программе используются следующие методы обучения: 
словесный, наглядный, практический,поисковый,объяснительно-
иллюстративный,игровой. 
Воспитательныемето-
ды:убеждение,поощрение,упражнения,стимулирование,мотивация. 
Используютсяследующиевидытехноло-
гий:групповоеобучение,коллективноевзаимообучение,дифференцированное
обуче-
ние,развивающееобучение,проблемноеобучение,проектнаядеятельность,игр
оваядеятельность,здоровьесберегающая технология. 
 

2.4. Календарный план воспитательной работы 
№ п/п Название мероприятия Сроки проведения 

1 День Земли Апрель 
 

2.5. Формыаттестации 
Для определения результатов обучения проводятся следующие виды контро-
ля: 
1) Входящий – проводится в начале учебного года(сентябрь); 
2) текущий– проводится после изучения каждого раздела (в течение всего 
года); 
3) итоговый– проводится после изучения программы (май). 
Формы подведения итогов выполнения рабочей программы: защита проекта, 
викторина, задания поискового характера. 

 
2.6. Оценочныематериалы 

№ 
п/п 

Предмет оцени-
вания 

Форма оце-
нивания 

Критерии 
оценивания 

Показатели 
оценива-

Вид кон-
троля 



 

 

 

ния 
1 Определение 

исходного 
уровня подго-
товки обучаю-

щихся 

Наблюдение  
 

определить 
исходный 

уровень раз-
вития уча-

щихся; 

Высокий 
Средний 
Низкий 

 

Входящий 
 

2 Выявление сте-
пени усвоения 
учебного мате-
риала по итогам 

темы 

Выставка 
работ, оп-

рос, наблю-
дение 

 
 

проигрывание 
всех опера-
ций учебного 
действия до 
начала его 
реального 
выполнения; 
 

Высокий 
Средний 
Низкий 

Текущий 
 
 
 
 
 

 

3 Диагностика ус-
воения детьми 
образователь-

ной программы 

тестирование  Высокий 
Средний 
Низкий 

Итоговый 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 

 

Списоклитературыдляпедагога идетей 
1. ВайткенеЛ.Д./Большая книга опытов и экспериментов для
 детейвзрослых.-Москва:Издательство АСТ,2016. 
2. ВикторияИген,НейлаЧемпион/Детскаяэнциклопедия.1001вопросиответ.-
Москва,ЗАОИздательскийДомОНИКС». 
3. Майкл ДиСпецио, перевод с англ. М.Заболоцких,
 А.РасторгуеваЗанимательныеопыты: Свети звук.-М.: 
АСТ.:Астрель,2008. 
4. Научно-познавательная литература для младшего и
 среднеговозраста/Тайныживойприроды.-ООО»РОСМЭН-ИЗДАТ»,2000. 
5. Методическиеразработкиэкологическихуроков.ecoclass.me 
6. Методическиеразработкиэкологическихуроков.https://www.ifaw.org 

http://www.ifaw.org/
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